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KUOPION ALUEEN URHEILUAKATEMIAN

TOIMINTA-AJATUS

Kuopion alueen urheiluakatemia on
alueellinen huippu-urheiluverkosto, joka
tarjoaa laadukkaan toimintaympariston

urheilun ja opiskelun yhdistamiseen

haastajatasolta huipulle saakka.
Autamme urheilijoita kokonaisvaltaisesti
saavuttamaan oman parhaansa
urheilussa, opiskelussa ja muilla
elamanaloilla.
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MENESTYVAT
URHEILIJAT

Keskeiset toimenpiteet

Toimimme aidosti lahella urheilijaa

Tunnistamme lajien kanssa tfalentit ja huippu-urheilijat, joi-
den tueksi rakennamme tukiverkoston

Lajilitoyhteistyon tiivistaminen: valmentajien yhieis-
palkkaukset esim. lajiliitiojen kanssa

Viestitaan toiminnasta akfiivisesti vetovoimatekijat edella

Mittarit

« 1. ja 2 tason urheilijoiden maara

- Paatoimisten ja NOV valmentajien maara

» Muu mitattava urheilullinen menestys (esim. kv-tason me-
nestys

- Urheiljapalaute

KORKEATASOINEN
OSAAMINEN

Keskeiset toimenpiteet

Valmennuksen ja lajien laatutyd: urheiluakatemiatoiminnan
ohjeiston linjaukset kaytantoon

Toteutetaan aktiivista ja innovatiivista oppilaitosyhteistydta
huomiciden rakenteiden kehittaminen

Kasvatetaan moniammatillisesti toimivien asiantuntijoiden
roolia lajien valmennusprosesseissa

(esim. yhteispalkkaukset)

Luodaan yhtymakohtia urheilulle ja tutkimuslatosten
toiminnalle (UEF, KulTu, Savilahti)

Mittarit

Valmentajien osaamistaso

Koulupaivan aikana tapahtuvan liikunnan/urheilun harrasta-
misen maara

Urheiluakatemian verkostossa mukana olevien ylakoulujen
maira kasvaa (paikalliset mallit)

Oppilaitoskohtaisten urheiluakatemiatoimijoiden tapaamis-
ten maara kasvaa

Asiantuntijoiden kayfettavissa oleva tyoaika kasvaa
Urheilijakyselyt

ARVOSTETTU

URHEILIJAN KAKSOISURA

Keskeiset toimenpiteet

Urheiluakatemiatoimijat edistavat urheilijan kaksoisuran
tunnettavuuden kasvattamista

Urheiluosaamisen opinnollistaminen ja nakyviksi
tekeminen (opintokokonaisuudet)

Autamme urheilijoita tunnistamaan osaamisensa,
sanoittamaan ja soveltamaan sita kaytantoon
Kehitamme urheilijan urataitoja

Business mentoring, meet and greet

Opinto- ja urachjaajien verkoston asiantuntemuksen hys-
dyntaminen

RSMP-motivaatioprofiilin kaytd ohjauksessa

Mittarit

Urheiluosaamisen opintokckonaisuuksien maara oppilai-
toksissa kasvaa

Verkoston yhteistygkumppaneiden maara ja resurssit
Kaytossa olevien ohjauksen tyokalujen maara
Urheilijoiden tydllistymiseen liittyvan datan kerdaminen
Urheilijoiden ja sidosryhmien palaute

Medianakyvyyden maara ja laatu

Tarjoamme urheilijalle mahdollisuuden tavoitella omaa parastaan « Verkostossa on voimaa « Sitoudumme vahvistamaan eettisesti kestavaa urheilukulttuuria « Sitoutunut ja eteenpain pyrkiva toimintakulttuuri
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